Valmentajien palkinnot kausi 2009-2010
KX:

Eveliina Hattula (Vaaka laatta)
Wau mikä Vaaka!

Laura Nurmi
(Vaaka laatta)
Wau mikä Vaaka!

Oona Koivukoski (Puk pytty)
Kehittyjä 

K2:

Aino Saarinen (Puk pytty)

Kehittyjä

Elina Aalto (Puk pytty)

Symppis

Juulia Tommila (Puk pytty)
Ahkera harjoittelija

K1:

Josefin Vannio (Puk pytty)

Yritteliäs

Anna-Sofia Nivala (Puk pytty)
Yritteliäs

Suvi Sandelin (Puk pytty)

Yritteliäs

Primavera:

Jenny Pitkämäki

Hikinauha –palkinto

Jenni Saaristo

Hyvä Fiilis -palkinto (Kisa DVD –Jyväskylä)

