RU:n TAITOLUISTELU VAKIOVUOROT kausi 2010-2011

| Maanantai

| Tiistai |

Keskiviikko

paivitetty 9.9.2010

Torstai | Perjantai

OH

15.45-17.00 HH
Primavera

17.15-18.00 TH
16.00-17.00 V  |Primavera

JAA OH JAA

14.45-16.15 HH
K1

KX ja K1 nuor.

17.15-18.00 V

KX ja K1 nuor.

Lukon
kotipelit:
5.10.2010
19.10.2010
16.11.2010
30.11.2010
7.12.2010
4.1.2011
18.1.2011
1.2.2011
8.3.2011
Tiistain
pelipaivan aikataulu:
14.00-14.45 K2 |H
15.00-15.45 K2 OH TH
14.45-15.30 KX ja K1 nuor HH
15.45-16.30 KX ja K1 nuor OH TH
15.30-16.15 KX ja K1 vanh HH
16.30-17.15 KX ja K1 OH TH

IH=iso jaahalli HH=harjoitushalli YT=ylatori TH=talviharjoitteluhalli V= Vermuntila F= Friski

OH/tanssi

16.30-17.15 TH |14.45-15.45 HH 15.45-16.45 HH
K1 KX ja K1 nuor. |16.00-16.45 YT |K1

KX ja K1 nuor

JAA OH JAA

14.50-15.40 HH
KX ja K1 nuor.

OH/tanssi

16.00-16.45 TH
KX ja K1 nuor.

17.30-18.20 F
16.45-17.30 HH|KX ja K1
Primavera Tanssi

18.00-18.45 YT
Primavera
Tanssi

17.45-18.30 TH
Primavera

Sunnuntai
JAA OH
9.00-9.55 [H
KX ja K1 nuor.

Lukon
kotipelit:

16.9.2010
28.10.2010
4.11.2010
25.11.2010
30.12.2010
13.1.2011
3.3.2011
10.3.2011

11.00-11.45 |H
Luistelukoulu

12.00-12.45 YT
Primavera

Torstain

pelipéivan aikataulu:
14.00-14.45 K2 IH

15.30-16.30 K2 Tanssi F
14.45-15.40 KX ja K1 nuor. HH
15.40-16.45 KX ja K1 vanh HH
17.00-18.00 KX ja K1 Tanssi F

13.00-14.00 IH
Primavera



